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入園式・進級式 こどもまつり・個人懇

談・シャボン玉遊び

しゃぼん玉遊び・参

観日

夕べの集い・七夕・

プール開き・水フェス

ティバル

かき氷パー

ティー
1DAYCAMP

クラス懇談会

わくわくスポーツ

観望会・遠足

人形劇鑑賞

芋掘り遠足　　祖父

母参観　　小学校交

流　　　消防車見学

生活発表会・餅つ

き・クリスマス会

七草がゆ　・とんど祭

り　　　　　　正月あそび

節分・テーブルマ

ナー

ひな祭り・お別れ会・

卒園式・同窓会

○一年間の安全点

検の評価・反省

○次年度の防災組

織等の再編成

○園内事故発生状

況と安全措置

・事故報告書のまと

め

○園便り、保健だよ

り、連絡帳、送迎時、

保護者会、掲示でお

知らせ

・就学に向けて通学

路確認

○小学校との連携

実

施

毎

月

毎

日
○安全点検（毎日）　　○遊具安全点検　（月2回）　　　　○園外保育

○避難訓練（火災・地震・水害・台風・津波　等）　　　○不審者訓練（年1回）

安
 
全
 
管
 
理

○健康管理マニュアル他マニュアル確認

○園内外の環境の点検、整備、清掃

○園外保育の目的地、経路の安全点検

・事故発生時の応急処置、連絡方法の確認

・職員体制、携行品

・避難車、ベビーカーの安全点検

・園外保育日誌記入

○保育室の遊具、用具の点検、整備、清掃

○避難時の支援児、アレルギー児への配慮

○避難経路の安全点検（危険物除去）

○ハザードマップの確認

○乳幼児の動線を考え，室内での安全な遊びの

場づくりの工夫

○水遊び、プール時の監視体制

○プールの清掃、水遊びの遊具、用具の安全点検

○遊具、用具の安全点検

○大雨、落雷、台風等の気象災害への安全確認

○火災報知器点検

○避難経路の安全点検（危険物除去）

○ヒヤリハットの収集分析、再発防止、職員間共有

○使い慣れた遊具、場所の安全指導の徹底

○戸外での遊び、遊びの場、乳幼児の遊びの動線への配慮

○危険な行動に対する、職員同士の共通理解、指導の徹底

○園外保育、遠足の目的地、経路の安全点検

・園外保育日誌記入

○避難車、ベビーカーの安全点検、公園遊具の点検

○加湿器の点検、使用するための準備

○避難経路の安全点検（危険物除去）

○暖房の温度、室内の換気に留意

○室内での遊び、狭い遊び場での安全管理、職員同士の

連携、調整

○戸外での遊びの奨励

○園外保育、経路の安全点検、園外保育日誌

○強風、積雪時の園庭、園舎の安全確認

○火災報知器点検

○避難経路の安全点検（危険物除去）

○ヒヤリハットの収集分析、再発防止、職員間共有

家
庭

、
地
域
と
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○園便り、保健だより、連絡帳、送迎時、保護

者会、掲示でお知らせ

・園生活を安全に過ごすためのきまり，約束を

連絡

・登降園の仕方、出欠の連絡、けが・病気に関

する連絡方法、災害時の対応　等

・送迎用駐車場での約束

（手をつないで歩く、車は徐行運転　等）

・緊急時家庭連絡表の作成、園メール確認

○春の交通安全　小学校での協議会

○園便り、保健だより、連絡帳、送迎時、保護者会、掲示で

お知らせ

・内科・歯科・耳鼻科健診の結果連絡

・水遊び、プールのための健康管理

・夏の感染症について予防、早期対応

・夏の生活で必要な安全

　雨天時の登降園の安全

（送迎用駐車場での登降園の安全）

・落雷、台風などの気象災害への配慮事項

・熱中症への配慮

・手つなぎ降園、車の運転・乗降の安全な方法と取り組み

について啓発　　　　　○　小学校での協議会

○園便り、保健だより、連絡帳、送迎時、保護者会、掲示でお知ら

せ

・生活リズムの調整、体調への十分な配慮を依頼

・送迎用駐車場での約束再度確認

・熱中症への配慮

・落雷、台風などの気象災害への配慮事項

・緊急メールの確認と引き渡し訓練実施

○消防署の指導（避難訓練、通報訓練、消火訓練）

○秋の交通安全運動

○秋の全国火災予防週間

○園便り、保健だより、連絡帳、送迎時、保護者会、掲示でお知ら

せ

・健康で安全な生活について

・衣服の調節、防寒着について

・流行性の病気や感染症についての予防と早期対応

・咳エチケットについて

・降雪時の登降園時の安全

・年末年始の防犯と防災について

【3歳未満児】

○生活リズムを整え、健康で安全な生活

・手洗い、消毒、着替え、水分補給

・体の状態（皮膚、爪等）、機嫌、食欲、十分な休息、睡眠

○個々の発達に応じた遊びの環境

・適切な玩具（音質、形、色、大きさ、量等）

・体を動かす機会を十分に確保（全身を使った遊び等）

・十分な探索活動

・身近な生き物への親しみ

○園外保育の仕方

・傘のさし方等

・手つなぎで歩く、避難車に乗る

・身近な自然との触れ合い

【3歳以上児】

○生活リズムを整え、楽しく安全な生活

・遊具、用具、固定遊具の安全な使い方、片付け方

○戸外で体を十分動かして遊ぶ・集団活動

○園外保育の仕方○交通安全指導員による交通安全教室（5

歳児

・交通ルールを守りながら歩く、横断の仕方、バスの乗り降り

　公共施設での過ごし方　等

【3歳未満児】

○冬の健康管理（室温、湿度、換気）

・手洗い、消毒、薄着の習慣、防寒着の始末

・体の状態（皮膚、爪等）、機嫌、食欲、体調不良時の早期対応

・十分な探索活動

・戸外で体を動かす機会を確保（気温・体調に応じて）

○園外保育

・手つなぎで歩く、避難車に乗る

・身近な自然との触れ合い

【3歳以上児】

○冬の健康な生活（室温、湿度、換気）

・手洗い、うがいの励行、消毒

・風邪などの流行性の病気予防

○安全で活発な活動

・活動量と衣服の調節

・戸外遊具、運動用具の安全な遊び方、片付け方

・危険につながる服装、防寒着の始末

○交通安全指導員による交通安全教室（5歳児）○園外保育の

仕方

・交通ルールを守りながら歩く、安全な歩行

・バスの乗り降り、公共施設での過ごし方　等

○健康で安全な生

活

　生活面の見直し

○園外保育

・手つなぎで歩く、避

難車に乗る・身近な

自然との触れ合い

・交通ルールを守り

ながら歩く

（
園
内
外

）

職
員
研
修
・
講
習

・熱性けいれんについて

・SIDSチェックについて

・感染症について（嘔吐処理の仕方）

・遊具の安全点検の仕方について

・園庭遊具の使用時期の目安の確認

・園外保育について

・衛生管理について

・夏の感染症について

・熱中症予防について

・水遊びの手順

・プール管理、監視について

・オキシダント警報発令時の対応について

・救急対応園内研修

（心肺蘇生法AED、気道内異物除去、エピペン等）

・園庭の利用について（各年齢、異年齢、運動会に向けて

　遊具の配置　等）

・誤嚥について（窒息）

・園外保育について

・流行性の病気について

・不審者訓練について

・園外での活動について

　（お別れ遠足、園外保育）

・一年間の振り返り

　ヒヤリハット

　避難訓練

　園外保育　等

月

行事

安
　
　
全
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【3歳未満児】

○生活のリズムを整え、生理的欲求が満たさ

れ

快適かつ健康で安全に配慮された生活

・保育士との関係を基盤に情緒の安定を図る

・十分な探索活動

○個人差に応じた食事を進めていく。

・誤飲、誤嚥に配慮　スプーンでの介助法

・食物アレルギー児への対応

○安心して眠ることができる安全な睡眠環境

・睡眠チェック

○園外保育の仕方

・手つなぎで歩く、避難車に乗る。

【3歳以上児】

○園内の安全な生活の仕方

・登降園の仕方

・部屋を出るときは保育者に声をかける

・遊びの場や遊具（固定遊具を合む）用具の

使い方・食物アレルギー児への対応

○園外保育での安全な歩き方○交通安全指

導員による交通安全教室（5歳児

教室・交通ルールを知り、関心をもつ

【3歳未満児】

○梅雨期の衛生面に配慮された生活（温度・湿度）

・手洗い、消毒

○夏季の衛生面（着替え・水分補給）

○沐浴・水遊び

・体の状態（皮膚、爪等）、機嫌、食欲、十分な休息、睡眠

【3歳以上児】

○雨の日の生活

・登降園の仕方

・梅雨期の衛生（手洗い、飼育物の世話等）

・泥遊び、水遊び

○夏季の生活

・衛生面（汗を拭く、着替え、水分補給）

・泥、水遊び、プール遊び

　　　令和　8年度　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　保　育　所　安　全　計　画 　　　　　　　　　　　若竹の園

Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅳ期


